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Os cooperadores do Opus Dei sao ho-
mens e mulheres que, sem pertencerem
a Prelazia, ajudam de diversas formas os
apostolados do Opus Dei. Para ser coo-
perador nao € necessaria uma vocacao
especifica. Costumam ser parentes € ami-
oos de fieis da Prelazia, ou pessoas que
recebem ajuda espiritual do apostolado
do Opus Dei, ou que percebem a gran-
de tarefa de promoc¢ao humana e social
que se realiza através da Obra. Nem to-
dos 0s cooperadores sao catolicos: ha
pessoas de outras religioes e até mesmo

nao-crentes.




BENEFICIOS PARA OS |
COOPERADORES
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Além dos meios de formacao que a Pre-
lazia lhes oferece, os Cooperadores rece-
bem alguns bens espirituais.

Os fieis do Opus Dei rezam diariamente
por todos aqueles que, de uma forma ou
outra, ajudam ou ajudaram a Prelazia.
Além disso, em algumas épocas do ano,
os sacerdotes da Obra oferecem a Missa
pelas almas dos Cooperadores ja faleci-
dos.

A Santa Sé concedeu indulgéncias plena-
rias que os Cooperadores catolicos podem
lucrar em determinadas datas, se renova-
rem, por devoc¢ao, suas obrigacoes como
Cooperadores, além de cumprir as condi-
coes estabelecidas pela Igreja (confissao
sacramental, comunhao eucaristica, ora-
cao pelas intencoes do Romano Pontifice
e detestacao de qualquer pecado). Veja a
lista com as datas nas proximas paginas.



OCASIOES PARA |
INDULGENCIAS PLENARIAS
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No dia da sua admissao como Cooperador.

14 de fevereiro: Aniversario da Fundacao da Se-
cao de Mulheres e da Sociedade Sacerdotal da Santa
Cruz.

19 de marco: Solenidade de Sao José.

29 de junho: Solenidade dos Apostolos Sao Pedro
e Sao Paulo.

14 de setembro: Festa da Exaltacao da Santa Cruz.

29 de setembro: Festa de Sao Miguel, Sao Gabriel
e Sao Rafael, Arcanjos.

2 de outubro: Aniversario da Fundacao do Opus
Dei.

27 de dezembro: Festa de Sio Joao, Apostolo e Evan-
gelista.

Se qualquer uma dessas datas festivas é transferida liturgi-
camente, a indulgéncia é aproveitada na data para a qual
é transferida.

Sempre que fizer um retiro espiritual de pelo me-
nos trées dias de duracao.

Na hora da morte, se tiverem rezado habitualmen-
te algumas oracoes ao longo da vida; ou se, nesse mo-

mento, cumprem oS requisitos para se lucrarem as
indulgéncias plenarias.




OCASIOES PARA |
INDULGENCIAS PARCIAIS
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Quando se reunem para o circulo de Coope-
radores.

No dia em que assistem ao recolhimento mensal.

Sempre que beijarem a Cruz erigida nos ora-
torios da Obra, ou a saudarem com uma incli-
nacao de cabeca, ou rezarem uma piedosa jacu-
latoria.

Sempre que pronunciem uma invocagao pie-
dosa durante os seus trabalhos manuais ou in-
telectuais.

Sempre que acompanhem com uma jacu-
latoria as obras de piedade ou de apostolado
com as quais colaboram no trabalho espiritu-
al da Prelazia.

(Rescriton.® 17/75 da S.P. Apostilica, 12-1I-1975;
Enchiridion Indulgentiarum. Normae et concessiones, 1986).

Os Cooperadores participam tambem dos
bens espirituais da Prelazia e, depois da
morte, de todos os sufragios que o Opus Dei
oferece pelos seus defuntos.



PARA MAIS
INFORMACOES ACESSE:

Site da Associacao de
Cooperadores do Opus Dei

A Associacao de Cooperadores do Opus Dei ¢ uma
associacao que tem a finalidade de colaborar com as

iniciativas promovidas por fi¢is do Opus Dei.

( cooperadoresopusdei.org.br )

Site oficial do Opus Dei
( opusdei.org /pt-br /section /cooperadores )
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https://opusdei.org/pt-br/section/cooperadores/
https://cooperadoresopusdei.org.br/

